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RUTA DE LOS LOMOS DE PEDRO AFONSO

RUTA DE LOS LOMOS
DE PEDRO AFONSO

Kms.: 35
Dificultad: Muy dura
Desarrollos: triple plato. Para los ciclistas
mejor preparados, 39x26/28. 

PAISAJE
El paisaje es increíble, con profundos barrancos y monte
bajo, la carretera es bastante estrecha, lo que hará que
extrememos nuestras precauciones en el descenso, ya que
cualquier despiste nos dejaría sin espacio para rectificar, por
tanto, habrá que bajar despacio. Cuando vamos bajando,
llega un momento, en que veremos a nuestro frente
Maspalomas, a nuestra derecha el nuevo campo de Golf del
Salobre, panorámica que nos marca el contraste entre la
zona turística por excelencia y la montaña tranquila y silen-
ciosa. Se subirá y se bajará por el mismo sitio, porque al lle-
gar al final de la carretera de asfalto, continúa la carretera de
tierra que nos llevaría a la presa de Chira, pero está en bas-
tante mal estado y no seríamos capaces de hacerlo con bici-
cleta de carrera.

DESCRIPCIÓN DEL ITINARARIO
Salimos como cada ruta de la Pza. de la Constitución. En el Km. 0,
a 10 m. de altura, cruzaremos la autovía por los semáforos y
nos dirigiremos a la dcha, seguimos, y en el Km. 0,5, nos
encontramos una rotonda bastante grande. Debemos poner
mucha atención pues tenemos que hacer un pequeño sentido
de giro a la izda. para tomar la carretera hacia El Tablero que
sale a nuestra dcha. Se continúa subiendo con una pendiente
del 5% aproximadamente y en el Km. 1,6, a una altura de 50 m,
llegamos a la entrada del Tablero. Nosotros seguimos de fren-
te por una calle paralela al barranco que está a nuestra dere-
cha, seguimos por la calle y en el Km. 2,3 estamos a una altu-
ra de 80 m. y nos encontramos un cruce, seguimos a la izda.
y, 50 m. después, nos encontramos con otro cruce en el que
giraremos a la derecha con dirección Salobre. Seguimos
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Es esta una ruta de las que pudiéramos decir de poder hacer en la “puer-
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de bicicleta de montaña y después fue asfaltada. A pesar de su dureza y

de sus fuertes desniveles, la queremos incluir en nuestra Guía pues el

terreno es ideal para hacer series de entrenamiento en montaña pues a

cada rampa dura, le sigue un trayecto llano o de bajada que nos servirá

de recuperación. 
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subiendo suave por una zona que nos llevará hasta el
Salobre, que no es un núcleo urbano aglomerado, sino
casas y fincas individuales. En el Km. 3,4 ya estamos auna
altura de 120 m, y aquí comienza a ser más dura la subida.
Llegamos al Km. 4,9, a 190 m. de altura y giramos a la dcha.
para continuar subiendo, y en el Km. 5,4 continuamos a la
misma altura, es decir, 190 m, pero justo en este momento,
aparece una rampa de aprox. 14% de una longitud de 250
m. aproximadamente, pero que ya nos calienta las piernas;
toda esta zona la subimos entre casas y fincas a nuestro
lado. En el Km. 6,6 ya estamos a una altura de 295 m. Hemos
tenido un 10% de subida durante un Km. Aquí llegamos a un
falso llano. Ahora todo se sigue subiendo como en toboga-
nes, pero las rampas de subida son muy fuertes. La longitud
de estas rampas suele ser de 200 a 300 m, pero el porcenta-
je suele ser del 10 al 12%. En el km. 7,6 se acaba el llano
ascendente y comienza una nueva rampa, nuevo llano en
descenso y en el Km. 8,1 estamos a 380 m. y comienza una
nueva rampa que dura hasta el Km. 8,3, donde comienza un
nuevo descenso, en el km. 8,5 nueva rampa, esta de más o
menos el 20%. Tenemos una bonita vista a nuestra derecha.
En el Km. 8,8 estamos a 450 m. de altura. En 500 m. de lon-
gitud, hemos subido 70 m. de altura, o sea, una media del
14%. Todo sigue subiendo a base de rampas cortas pero
fuertes, y así llegamos al Km. 12,8. Estamos a 530 m. de altu-
ra y a nuestra dcha. tenemos un bar donde podemos adqui-
rir avituallamiento. Seguimos subiendo, y en el Km. 14,3

estamos a 570 m. de altura y llegamos a un pequeño núcleo de
casas que se llama Lomos de Pedro Alfonso, que es práctica-
mente lo único habitado normalmente que encontraremos en
la ruta y que da nombre a nuestra ruta. En esta parte, nos bor-
dean las huertas con naranjos y la carretera es llana, pero ense-
guida sigue subiendo en rampas continuas hasta el Km. 17, a
una altura de 730 m., y aquí es donde se acaba la carretera de
asfalto y donde nos vamos a dar la vuelta, por la misma ruta.
El regreso lo haremos extremando las precauciones, pues la
carretera es muy estrecha y cualquier despiste nos puede llevar
a un accidente. Vamos descendiendo, encontrándonos los
toboganes que a la subida eran ascendentes, y que ahora, lógi-
camente, son descendentes, con rampas cortas de subida.
Seguimos descendiendo, y en el Km. 26 estamos a una altura de
400 m. y podemos ver de frente una panorámica de
Maspalomas, y a la derecha, las nuevas instalaciones del Golf de
El Salobre. Seguimos bajando y en el Km. 28,5, a una altura de
255, entramos nuevamente en el poblado de Salobre Alto, y
seguimos descendiendo, seguiremos la carretera hasta entrar en
el pueblo de El Tablero. Si seguimos de frente, cruzaremos por
el pueblo y trataremos de desviarnos de la calle Brasil hacia la
izda. para tomar nuevamente la bajada hacia el cruce antes del
Ayuntamiento, siempre descendiendo, y en el Km. 35, después
de cruzar la autovía por los semáforos, llegamos nuevamente a
la Plaza de la Constitución, donde finaliza nuestra ruta.
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